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韓国精進料理と伝統酒を紹介する 

「K-FOOD FESTA」開催 
  
 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 

【イベント概要】 

■会期：2026 年 4 月 8 日（水）～5 月 23 日（土） 

※休館日：日曜日、祝日、5/1（金） 

※開幕式：4 月 8 日（水）16:00～ 

■関連イベント 

[精進料理の試食会] 4 月9 日（木）～10 日（金）11:00～13:00 

[伝統酒のカクテルショー] 5 月 12 日（火）～13 日（水）13:00～16:50 

■会場：韓国文化院 1F ギャラリーMI ✦入場無料 

〒160-0004 東京都新宿区四谷 4-4-10 

■アクセス：地下鉄メトロ丸ノ内線「四谷三丁目駅」一番出口より徒歩 3 分 

■展示内容：韓国の食文化のうち「御膳文化」「精進料理」「伝統酒」を 

模型展示や試食を通してご紹介します。 

■主催：駐日韓国大使館 韓国文化院、韓国農水産食品流通公社、 

韓国仏教文化事業団 

■後援：文化体育館後部、農林畜産食品部 

 

  

    報道資料 
 

駐日韓国文化院では韓国の食文化を深く紹介する「K-FOOD FESTA」展を、韓国農水産食品流通公社

と韓国仏教文化事業団と共に、4 月 8 日より韓国文化院で開催します。 

本展では韓国食文化の真髄を、人生の節目を彩る「御膳文化」、自然との調和を尊ぶ「精進料理」、そ

して数千年の時を醸した「伝統酒」の三つのテーマで紐解きます。 

「御膳文化」コーナーでは、「トル床（トルサン・子どもの一歳の誕生日を祝うお膳）」や「婚礼床（ホ

ンレサン・結婚式のお膳）」など人生の大切な節目を彩る膳組を韓国伝統衣装の韓服と共にご紹介します。 

「精進料理」コーナーでは、季節の旬の野菜を活かしたメニューと 6 名の韓国精進料理名匠による精

進料理を模型でご紹介します。4 月 9 日と 10 日には「蓮の葉のちまき」や「蓮根の三食チヂミ」など

の代表的な精進料理の実演と試食会も行います。 

「伝統酒」コーナーでは、韓国全国で造られる 36 種類の伝統酒と日本でも親しまれている韓国酒を一

堂にご覧いただけると共に、会場内の常設バーではすべての銘柄をご試飲いただくこともできます。ま

た、5 月 12 日と 13 日には伝統酒ソムリエ・バーテンダーによるカクテルショーも予定しています。 

つきましては、本イベントの周知にご協力いただけますようお願いいたします。資料のご依頼、ご取材

のお申込については、韓国文化院までご連絡ください。 

報道関係者各位 
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 ［お問い合わせ］駐日韓国大使館 韓国文化院 ☎03-3357-5970 ⌂www.koreanculture.jp 

イベント担当 河聖煥（ハ・ソンファン）/ 広報担当 趙恩京（ジョ・ウンギョン） 

 

  

- 

5970 postmaster@koreanculture.jp 

mailto:postmaster@koreanculture.jp


【展示品紹介】 

春の精進料理メニュー（模型） 展示予定の伝統酒 

冬の精進料理メニュー（模型） 
展示予定の伝統酒 

 

【関連イベント】 

（1）精進料理の試食会：専門家による精進料理の調理実演と試食会 

・日時：① 4 月 9 日（木）11:00～13:00 

ー 実演：蓮の葉のちまき、トマトのキムチ漬け 

ー 試食：実演のメニュー2 種 + 山椒の醤油漬け 

② 4 月 10 日（金）11:00～13:00 

ー 実演：精進えごま油の醤油そうめん、蓮根の三色チヂミ 

ー 試食：実演メニュー2 種 + 梅のコチュジャン漬け 

・場所：韓国文化院 2F ラウンジ 

・募集人数：各回 50 名様 ※定員を超えた場合は抽選 

・応募方法：韓国文化院ホームページにて申込み 

・応募締切：4 月 2 日（木） 

 

（2）伝統酒のカクテルショー：伝統酒の深い味わいを楽しむカクテルショーと説明会（試飲あり） 

・日時：5 月 12 日（火）～5 月 13 日（水）（各日 3 タイム制） 

①13:00～13:50、②14:00～14:50、③16:00～16:50 

・場所：韓国文化院 1F ギャラリーMI 

・募集人数：各回先着順 50 名様 ※事前申込み不要 

 

 

 

≪お問い合わせ： 韓国文化院 河・趙 ☎03-3357-5970  ✉ postmaster@koreanculture.jp ≫ 
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